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Overview

Vous voulez établir un véritable échange avec l'autre ? Vous affirmez et exprimer vos besoins ? Posez vos limites et savoir dire : NON sans déclaration de guerre ni crise de nerfs ? Alors, initiez-vous en 50 règles d'or à la Communication Non Violente et à la méthode OSBD (observation, sentiment, besoin, demande) et vous établirez une relation gagnant/gagnant avec l'autre dans tous les domaines de votre vie.




ePub recommandé:
Téléchargement de livres sur ipod touch A la croisée des mondes Tome 3 RTF CHM iBook par Philip Pullman 9782075037709 read book,
Descargar ebooks epub google INTEMPERIE de JESUS CARRASCO 9788432214721 CHM PDB download pdf,
Téléchargeur de livre pdf Equateur et îles Galapagos  (Litterature Francaise) par Isabel Albiston, Jade Bremner, Brian Kluepfel, MaSovaida Morgan, Wendy Yanagihara here,
Libros de audio descargables gratis en línea LA REINA FIEL CHM 9788435063340 de MONTSE DE PAZ read book,
Ebook lo descarga JUNO in Spanish MOBI de LAIA AGUILAR read book,
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